An- und Ausziehen der Personlichen Schutzausrustung

in richtiger Reihenfolge:

Anziehen

der Schutzausrustung

1. Hande desinfizieren.

2. Schutzkittel anziehen.
Auf vollstandige Ab-
deckung des Korpers
vom Nacken bis zu den
Knien sowie bis zu den
Handgelenken achten!

3. Gesichtsmaske
anlegen. Maske muss
eng anliegen.

4. Schuztbrille
aufsetzen.

5. Handschuhe anziehen
und tiber die Armel-
biindchen ziehen.

Referenzen:

Ausziehen

der Schutzausrustung

1. Handschuhe ausziehen und im
geschlossenen Abfallbehalter
entsorgen.

2. Hande
desinfizieren.

3. Schutzkittel ausziehen. Zuerst
| Arme aus dem Kittel ziehen.
Kittel mit der kontaminierten
Seite nach innen falten und im
Abfallbehalter entsorgen.

4. Hande
desinfizieren.

5. Schutzbrille absetzen. An
beiden Biigeln anfassen und
nach vorne wegziehen.

6. Hande
desinfizieren.

7. Gesichtsmaske abnehmen und
A im geschlossenen Abfallbehalter
entsorgen.

8. Hande
desinfizieren.
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